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CHOSES

INCONTOURNABLES
A FAIRE ET AVOIR A
MADAGASCAR




it

Située dans l'océan Indien, Madagascar,
cette ile a la terre rouge, cet endroit aux
mille fantasmes,estunlieudedécouvertes
et de voyages. Entre son climat, sa faune,
sa flore, ses paysages incroyables et sa
population adorable, Madagascar est
une ile enchanteresse que tous ceux qui
la visite ne peut que tomber amoureux.

by

Connue a travers le monde pour le dessin
animé, Madagascar est avant tout une fle a la
personnalité bien ancrée. Avec une langue, une
gastronomie et une histoire hors du commun,
la beauté et les merveilles de llle entrent dans
la téte de tout voyageur et touriste comme une
musique entétante. Si vous étes un sportif, si vous
aimez les randonnées, les trekkings, un voyage a
Madagascar vous proposera prés de 5500 km de
cbtes : des plages immenses, des cOtes rocheuses
a perte de vue, des paysages paradisiaques, ...
Cest I'endroit parfait pour marcher des heures
durant et découvrir une terre et son ame.

Pour les aficionados de la nature et ceux qui
aiment se perdre loin du monde civilisé, visiter Ille
Sainte-Marie ou encore Mahambo sera I'occasion
de voir pour la premiére fois une véritable baleine
a bosse dans son élément. A Madagascar, vous
pourrez aussi voir de nombreux parcs et sites qui
sont inscrits au patrimoine mondial de 'UNESCO.

Alors,que vousaimiez lesport, lesactivités
culturelles, les parcs, vous prélasser sur
une plage magnifique ou déguster de
la bonne nourriture, l'ile de Madagascar
vous propose ses mille et une beautés a
la fois africaines et asiatiques.

A travers ces pages, nous vous invitons a
découvrir les richesses exceptionnelles de cette
ile paradisiaque, réputée pour sa culture unique,
ses destinations envoltantes et ses espéces
endémiques fascinantes.
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Madagascar -

Un kaléidoscope culturel

Madagascar, pays insulaire de 'océan Indien
ne cesse de séduire par la beauté de ses
paysages etde sa culture. Le pays se distingue
du reste du monde par sa faune, sa flore,
ses paysages et ses habitants. Préservée du
tourisme de masse, ITle est pourtant pleine
de merveilles a découvrir.

Voyager a Madagascar, c'est aussi
faire la rencontre d'un peuple
hétéroclite. A la croisée de U'Afrique
et de UAsie, Madagascar offre
une culture fascinante, mélant les
traditions africaines de ses terres &
Uhéritage asiatique de sa population.

Cette histoire multiculturelle se ressent
dans l'artisanat, la gastronomie et la culture
malgache.

Ici cohabitent plus d'une vingtaine
d'ethnies, offrant un fascinant
mélange d'us et coutumes. Chacune
possede sa propre culture, mais
toutes sont unies par un fort esprit de
solidarité et de convivialité.

Si la population locale compte parmi les
plus pauvres de la planéte, les Malgaches
demeurent un peuple trés accueillant et
chaleureux qui se fera un plaisir de vous faire
découvrir leurile.

Un voyage de sens

A la fois riche et variée, lla cuisine malgache
partage des similitudes avec la cuisine créole,
tout en étant influencée par les traditions
asiatiques, indiennes et africaines. Généreuse
en calories et relevée en saveurs, elle offre
une palette gustative aussi chaleureuse que
dépaysante.

Le riz, qui est la nourriture de base des Malgaches, est
présent a chaque repas. Il est souvent accompagné de
viande, de poisson ou de poulet. Il est souvent associé a des
légumes, avec ou sans bouillon. Dans certaines régions, le
riz peut étre remplacé par du manioc, par du mais ou par
des patates douces.

Chaque région de Madagascar a également ses propres
spécialités culinaires. Si le poisson est a I'nonneur a I'Est
du pays, les crabes régalent les palais dans le Nord et a
I'Ouest.

A Nosy Be et & Fort-Dauphin, la langouste est reine, servie
grillée ou en sauce. Dans le Sud, c'est la viande de chévre
qui fait la fierté locale. Plus au Nord, la cuisine malgache
prend des accents créoles et polynésiens, avec des plats
souvent préparés a base de lait de coco. Un véritable
voyage culinaire qui met I'eau a la bouche!

Les beignets, comme le « mofogasy » ou le « ramanonaka »
font aussi la diversité de la cuisine malgache. Pris au petit-
déjeuner, ils sont souvent accompagnés de thé, de café ou
de tisane.

Comme Ifle est particulierement riche en fruits, les
Malgaches en consomment aussi régulierement apres le
repas.

Coté boissons, le fameux « ranon'ampango » — une
infusion de riz grillé — est un incontournable local.

Cette richesse culinaire contribue a la diversité
de la cuisine malgache et en fait une destination
de voyage incontournable pour les amateurs
de bons plats.

LA gastronomie malgache :
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Antananarivo -
a capitale historique

Antananarivo est la capitale et la plus grande ville de Madagascar.
Premiere ville de malgache dans laquelle tout visiteur fait un
passage obligatoire, la capitale malgache est U'une des villes les plus
dynamiques de toute U'Afrique.

Antananarivo, capitale perchée sur plusieurs collines, regorge de trésors historiques,
architecturaux et culturels. Palais royaux, églises anciennes et ruelles pavées
composent le charme unique de cette ville animée. C'est ici, plus que partout ailleurs,
gue vous pourrez ressentir toute la richesse de la culture malgache.

Promenez-vous dans la Haute Ville pour admirer une vue imprenable sur 'ensemble
de la capitale, ou flanez le long de la rue de I'lndépendance, cceur battant de la ville,
ou l'on cbtoie de preés la vie locale.

Ne manquez pas de visiter les célébres Rova, ces anciens palais témoins de I'époque
monarchique. Le plus emblématique, le Rova de Manjakamiadana tréne fierement
au sommet d'une colline au style Hollywoodien. Il domine toute la ville et offre une
vue panoramique a 360° a couper le souffle.

En périphérie de la ville, le Rova d’Ambohimanga vous attend également. Ce site
classé au patrimoine mondial de 'UNESCO est un lieu empreint de spiritualité et
d'histoire, parfait pour une escapade culturelle inoubliable.




Nosy—Be : [ile au parfum

Que vous aimiez vous prélasser a la plage,
faire des plongées sous-marines ou étes fan de
nature, voyager a Nosy-Be est une promesse
d’'un voyage haut en couleurs !

Nosy-Be est la plus grande et certainement la
plus belle station balnéaire de Madagascar.
LTle est situé au large de la c6te Nord-Ouest.
Son climat tropical et sa superbe situation en
font une destination de vacances parfaite. Les
plages de Nosy-Be sont idéales pour se baigner
car elles s'étalent progressivement, restant peu
profondes a des kilométres dans I'eau. Paisibles,
ony oublie tout le stress du quotidien.
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Nosy-Be présente aussi une faune et une
flore d'une richesse incomparable. Elle
est considérée par tous les scientifiques
comme un sanctuaire de la nature et le
berceau d'especes endémiques de lile.

En effet, vous y trouverez des especes uniques
au monde avec prés de 7 variétés de baobabs,
19 000 espéces végétales et une faune de plus de
100 000 espeéces. Cette originalité exceptionnelle
est notamment d{ a sa situation isolée au milieu
de l'océan Indien.

Sainte—Marie - ['ile de réve

Sainte-Marie est lile qui plonge le
touriste dans un réve dont il ne souhaite
pas se réveiller. Une impression d'étre
dans une carte postale dont vous étes le
héros. Un moment de détente qui ne se
produit qu’une fois et qu'on ne veut pas
voir finir. Une balade de lieux perdus en
lieux paradisiaques, avec chaque jour
, limpression de redécouvrir quelque
chose de nouveau. Loin des sougis du
quotidien, loinde latmospheére étouffante
de Antananarivo.

Lieu authentique encore préservé du tourisme de
masse, I'Tle Sainte Marie est un véritable havre de
paix. Elle est tres appréciée par les habitants de la
capitale de par sa proximité et son décor idyllique
composé de plages paradisiaques et de villages de
pécheurs. Vous pourrez profiter du calme et de la
quiétude de ses lieux pour un voyage inoubliable.

Située au nord-est de Madagascar, lile Sainte
Marie est un paradis tropical de 60 km de long
sur 5 km de large. Destination trés prisée, elle
possede une végétation luxuriante et des fonds
sous-marins de qualité. En effet, le lagon de [Tle
possede d'importantes constructions coralliennes
qui lui permettent d'avoir un patrimoine naturel
préserve.

A l'abris des requins, c'est également le lieu de
villégiature des baleines a bosse qui viennent s'y
reproduire et mettre bas pendant la saison des
amours.

L'ile recele d'histoires et d'activités
diverses a découvrir en famille ou entre
amis. Vous Yy trouverez des spots de
plongée exceptionnels, des plages de
réve et des sentiers forestiers qui raviront
les amoureux de la nature.
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Le pays de King Julian
- et de ses copains

Si vous ne le connaissez pas encore, King
Julian (dans le dessin animé «Madagascar»)
est un lémurien. €h oui, il est malgache !
Endémique de Madagascar, vous pourrez
le voir, ainsi que toute sa famille, dans
leur habitat naturel aux quatre coins de la
grande ile.

On le trouvera dans les parcs nationaux, les réserves
naturelles ou dans son plus simple habitat, la forét
tropicale. Symbole de la faune malgache, il embellira
vos sorties au détour d'une randonnée en forét ou
lors de vos sorties a Nosy-Be.

Ce sont des animaux tres intelligents, dont certaines
especes comme le Sifaka, sont tres a l'aise avec
I'nomme. Il n'est pas rare dailleurs qu'un Iémurien
vienne monter sur vos épaules si vous en rencontrez.

A part le lémurien, Madagascar regorge
aussi de plusieurs animaux endémiques.
Vous pouvez Yy admirer : les fossa
(mammifere carnivore prédateur), le
tenrec (petit mammifere ressemblant ad un
croisement entre une taupe et un hérisson),
le caméléon pantheére, la baleine a bosse
et la tortue étoilée...

Si vous passez par Nosy-Be, profitez en pour vous
baladez en mer, vous aurez 'opportunité de croiser,
voire nager avec de magnifiques tortues de mer
dans leur milieu naturel.

Fan d'animaux, friand de découverte ou curieux de
la nature, Madagascar vous promet une visite hors
du commun qui vous sera difficile d'oublier !




tlore de Madagascar -
une richesse endémique
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Véritable sanctuaire de la nature,
Madagascar est un des endroits les
plus riches en termes de biodiversité sur
la planéte. On y trouve des especes qui
n'existent nulle part ailleurs. On compte
aujourd’hui plus de 19 000 especes
endémiques, la flore de Madagascar
comptant plus de 1000 orchidées par
exemple.

Madagascar a la particularité d'avoir une terre
trés fertile ou tout pousse. Lile comporte 80%
a 90% d'espéces endémiques parmi toutes les
plantes répertoriées. Du fait de sa situation isolée
en plein océan Indien, Madagascar a vu prospérer
de nombreuses espéces de plantes et d'animaux.
Le niveau d'endémisme est tel qu'on n'y trouve
pas moins de douze familles entiéres de plantes
uniquement présentes sur Ile. Cette biodiversité
endémique est également due a une variété des
climats : des régions les plus arides aux régions
saturées en humidité.

La richesse de la terre vous permettra ainsi de
découvrir des espéces hors du commun telles
que des orchidées, des baobabs, des palmiers, le
ravinala, le jasmin de Madagascar ou encore des
plantes succulentes.

( Les baobabs )

Véritable embléme de la flore malgache, le baobab est
un arbre majestueux et sacré qui compte huit espéces.
Six d'entre elles ne poussent qu’a Madagascar. Ce tronc
rempli d’eau lui a méme valu le nom « d’arbre bouteille
». Le lieu idéal pour admirer les baobabs se trouve a
Morondava : l'allée des baobabs. Mais on peut aussi
en voir a Majunga et a Tuléar, ainsi que dans les parcs
Anakarafantsika, Vohibisa, et Kirindy Mitea

(Ravinola ou lUarbre du vogogeur)

Espece endémique de lile, c'est aussi la seule espéce
du genre. C'est aujourd’hui un symbole du pays, vous
le retrouverez notamment sur les pieces de monnaie
ou sur le logo de compagnie aérienne locale. Si vous
sentez I'ame d'un aventurier, vous pourrez extraire a
la machette et boire la séve du Ravinala. Abondante
et savoureuse, elle régalera vos randonnées en forét.

( La mang rove)

Le jasmin de Madagascar (ou stephanotis floribunda)
est originaire des sous-bois de ITle. Il a une symbolique
cérémoniale associée au bonheur conjugal. En
couronne des mariés, en guirlande ou en liane de
mariage, c'est le porte-bonheur des couples. Vous
pourrez humer son doux parfum au détour de vos
randonnées en forét.
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Des reserves
naturelles uniques

Madagascar compte de nombreux Parcs Nationaux et réserves naturelles protégées. Accompagnés d'un guide
local, vous découvrirez la nature sauvage de Madagascar. Un large choix de visites sur une journée ou bien en
excursion sur plusieurs jours vous attend. Partez a la rencontre de paysages completement différents et tous
plus fabuleux les uns que les autres. Les Parcs de Madagascar vous proposent un voyage extraordinaire et un

plongeon dans des territoires sauvages exceptionnels.

(Le Tsingy du Bemaraha )

Classés Patrimoine Mondial de T'UNESCO,
les Tsingy de Bemaraha offrent un des
paysages les plus impressionnant de
Madagascar.

Nés de I'érosion, les Tsingy de Madagascar sont
des formations de coquillages fossilisés. Vous
pourrez admirer dans un décor spectaculaire d'une
immensité qui nous renvoie vers une époque
oubliée : le Jurassique.
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La réserve de Bemaraha compte un nombre
considérable d'espéces endémiques diverses et
variées. Prés de 400 espéces animales (mammiféres,
oiseaux, reptiles, amphibiens) sont répertoriées
dans le parc, et pas moins de 900 plantes natives de
Ile y poussent également.

Cest un paysage époustouflant que vous réserve
le parc de Bemaraha, premier lieu de visite a
Madagascar, vous ne risquerez pas d'étre décus.

Pour arpenter les dédales de ces
cathédrales de calcaire en toute
sécurité, il est obligatoire de se faire
accompagner par un guide local. Nous
vous recommandons de prévoir des

chaussures de marche ainsi qu’ une
tenue confortable et respirante. Des
circuits sont organisés et adaptés
en fonction de la durée que vous
souhaitez, et de votre niveau (famille,
sportifs, petits marcheurs...).

ANTSALOVA
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Le parc Isalo

Niché au coeur de la région du Horombe, ce parc a
la beauté saisissante offre une expérience unique
qui mélange aventures, paysages a couper le
souffle et biodiversité exceptionnelle. Préparez-
vous a étre émerveillés par les secrets envoUtants
que renferme ce joyau nature.

Le parc national de l'Isalo est un massif
rocheux naturel,ressemblantdunchamp
de ruines de part un relief tres atypique,
rappelant le grand ouest américain. Le
parc l'Isalo est d'ailleurs surnommeé « Le
Colorado Malgache ».

Composé de roches formées il y a de plus de
150 millions d'années, le parc alterne paysages
désertiques et canyons verdoyants. Et qui dit
canyon dit généralement riviere. Ces rivieres
prenent leurs sources dans de magnifiques
piscines naturelles d’'un bleu cristallin, a I'abri du
regard et avec de petite cascade au fond. Chaque
tournant révéle une nouvelle vue a couper le
souffle, invitant les visiteurs a s'émerveiller devant
la grandeur de la nature.

Bien plus qu'un simple paysage
époustouflant, le Parc Isalo abrite
également une biodiversité unique en
son genre.

Des especes endémiques de Madagascar
trouvent refuge dans cet écosystéme préservé.
Les passionnés de la faune auront la chance
d'apercevoir des Iémuriens aux yeux turquoise,
des caméléons aux couleurs vives et une variété
d'oiseaux exotiques. La flore est tout aussi
captivante, avec des plantes succulentes, des
orchidées rares et des formations végétales
adaptées a la sécheresse du climat.

Avis aux amateurs d'aventure. Des activités
variées vous attendent, telles que la randonnée,
I'escalade, le canyoning et méme des baignades
rafraichissantes dans les piscines naturelles.
Les guides locaux vous emmeéneront a travers
les sentiers moins connus, révélant des trésors
cachés et partageant des récits fascinants sur la
culture locale et I'histoire du parc.
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